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Ⅰ. 일반현황

1 기구 및 인력

 기 구: 2과 18팀
(보건소9팀, 보건지소8팀, 보건진료소19개소, 건강생활지원센터1팀)

`

보건정책팀장
(이복희)

감염병관리팀장
(김방연)

의약관리팀장
(정해진)

보건진료팀장
(정영선)

건강증진팀장
(이성현)

지역보건팀장
(김중성)

금왕보건팀장
(김광기)

소이보건팀장
(이태은)

원남보건팀장
(윤남실)

맹동보건팀장
(이경숙)

모자보건팀장
(김후경)

치매관리팀장
(이은경)

대소보건팀장
(김명주)

삼성보건팀장
(유영진)

생극보건팀장
(이정희)

감곡보건팀장
(이소라)

치매검진팀장
(이현숙)

맹동건강생활
지원센터팀장
(지옥순)

보건소장
(구미숙)

건강증진과장
(조금례)

보건정책과장
(연윤경)
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 인 력: 정원 83명 / 현원 84명

구 분 계
일 반 직

공보의
무 기
계약및
기 타소계 4급 5급 6급 7급 8급 9급

합  계 123 84 - 3 26 32 17 6 13 26

보

건

정

책

과

소 계 83 58 2 18 23 11 4 13 12

보건정책팀 13 11 - 2 4 2 2 1 - 2

감염병관리팀 11 10 - - 1 5 3 1 - 1

의약관리팀 4 4 - - 1 2 - 1 - -

보건진료팀 14 7 - - 2 2 3 - 4 3

보건지소(8) 22 11 - - 8 1 1 1 9 2

보건진료소(19) 19 15 - - 2 11 2 - - 4

건

강

증

진

과

소  계 40 26 - 1 8 9 6 2 - 14

건강증진팀 12 7 - 1 3 2 - 1 - 5

지역보건팀 10 4 - - 1 2 1 - - 6

모자보건팀 5 4 - - 1 1 1 1 - 1

치매관리팀 4 4 - - 1 2 1 - - -

치매검진팀 5 4 - - 1 2 1 - - 1

건 강 생 활
지 원 센 터

4 3 - - 1 - 2 - - 1
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2 주 요 기 능

 ■ 보건정책과

보건정책팀

❖ 농어촌의료서비스개선사업, 공유재산관리, 보건기관 시설관리

❖ 공중보건의사 관리, 보건지소․진료소 운영관리, 보건사업계획 수립

❖ 예산·회계 관리 및 물품관리, 서무업무처리

감염병관리팀

❖ 신종감염병 및 급·만성 감염병 관리

❖ 방역소독사업

❖ 예방접종사업(국가 및 지자체 예방접종)

의약관리팀

❖ 의약무 관리, 마약류 관리, 진단용방사선 및 의료기기판매업 관리

❖ 자동심장충격기 설치 및 관리 사업

❖ 출장건강검진 신고 및 헌혈장려사업

보건진료팀

❖ 진료(일반, 한방, 치과), 찾아가는 보건소(이동진료사업)

❖ 국가 암(건강) 관리, 암환자 및 희귀질환자 의료비 지원 사업

❖ 한의약 육성 사업, 구강보건사업, 장기기증 운영사업 

보건지소팀

❖ 진료 및 건강검진 사업

❖ 건강증진사업 및 민원업무 처리

❖ 8개소 (금왕, 소이, 원남, 맹동, 대소, 삼성, 생극, 감곡)

보건진료소

❖ 일반 진료 사업

❖ 건강증진사업

❖ 19개소 (삼생, 유포, 내곡, 중동, 충도, 주봉, 조촌, 봉현, 용촌, 두성  

           부윤, 내산, 상곡, 선정, 능산, 관성, 차평, 상평, 오궁)
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 ■ 건강증진과

건강증진팀

❖ 통합건강증진사업, 건강생활실천사업 

❖ 심뇌혈관질환, 만성질환관리사업, 건강나눔체험관 운영

❖ 지역사회중심금연사업, 절주사업, 건강증진센터 운영

지역보건팀

❖ 지역보건의료계획, 정신건강 및 자살예방사업, 지역사회건강조사

❖ ICT 융합 방문건강관리사업, 정신건강 심리상담 바우처사업 

❖ 아토피․천식예방관리사업, 지역사회중심재활사업, 재택의료센터

모자보건팀

❖ 모자 건강관리사업, 임신 전단계 검사비·시술비 지원, 영양플러스 

❖ 산모․신생아 건강관리, 영․유아 사전예방적 건강관리, 취약계층 지원

❖ 출산장려금 지원, 임산부 산후조리비 및 교통비 지원, 공공산후조리원 건립

치매관리팀

❖ 치매인식개선, 치매환자공공후견사업, 지역사회자원강화

❖ 치매안심마을, 치매돌봄재활사업, 찾아가는 기억지키미 사업

❖ 치매환자 쉼터 운영, 치매예방관리(인지강화프로그램 운영)

치매검진팀

❖ 치매상담‧등록, 치매조기검진, 치매진단검사비 지원

❖ 치매환자 관리(사례관리, 조호물품, 생활기능보조장비 등)

❖ 치매치료관리비 지원, 치매환자 부양가족 돌봄부담분석

맹동건강생활
지원센터

❖ 생애주기별 건강증진 프로그램 운영

❖ 만성질환 관리사업, 통합건강관리서비스 제공
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3 예 산 규 모

 일반회계: 20,212백만원(군 예산의 2.3%)
(단위: 백만원)

구 분 2026년 본예산 2025년 본예산 증 감(%)

계 20,212 18,636 1,576 (8.5%)

보건의료기반구축 1,814 1,697 117 (6.9%)

감 염 병 관 리 3,692 3,774 △82 (△2.1%)

의 약 관 리 356 361 △5 (△1.4%)

보 건 진 료 840 657 183 (27.8%)

건 강 생 활 실 천 873 841 32 (3.8%)

지 역 보 건 7,343 6,682 661 (9.9%)

모 자 보 건 3,406 2,619 787 (30%)

치 매 관 리 668 614 54 (8.8%)

건강생활지원센터
운 영 65 60 5 (8.3%)

행 정 운 영 경 비 430 421 9 (2.1%)

명 시 이 월
( 그 린 리 모 델 링 )

725 910 △185 (△20.3%)
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Ⅱ. 2025년 주요성과

□ 보건의료서비스 개선사업

  ❍ 공공건축물 그린리모델링 사업 완료

    - 소이보건지소, 봉현보건진료소 리모델링            910백만원

  ❍ 보건의료장비 구입

    - 금왕보건지소: 디지털 진단용 방사선 촬영장치      230백만원

  ❍ 보건기관 시설개선 및 유지보수

    - 보건소 본관 외벽 도색공사 외 107건               203백만원

□ 공중보건의사 및 보건진료소 관리

  ❍ 공중보건의사 근무상황 1·2·3·4분기 복무 점검

  ❍ 보건진료소 운영상황 상·하반기 점검

□ 감염병 예방관리 및 홍보

  ❍ 감염병 예방관리

    - 흉부X-선 결핵검진 / 객담검사                  14,175건 / 721건

    - 집단시설 결핵 역학조사 및 접촉자 검진            17건 / 413명

    - 에이즈 및 성매개감염병 검진                             813건

    - 보건소 방역센터 운영                                 115회

    - 해충퇴치기 신규 설치 및 노후장비 교체                 41대

    - 해충기피제 분사기 신규 설치                            4대

    - 방역 소독            연무 347리×40회 / 분무 156개소×16회

  ❍ 감염병 환자 관리

    - 감염병 발생 신고 및 역학조사                            115건

    - 만성감염병 환자 관리(결핵, 에이즈, 한센)                   90명

  ❍ 국가예방접종 실시(피내용 BCG 외 23종)              25,439건

  ❍ 지자체 예방접종(대상포진 및 유료 예방접종)           5,181건

  ❍ `24 ~ `25절기 코로나19 예방접종

    - 65세 이상 어르신                           12,382명 / 51.2%

    - 감염취약시설 입소자                         1,620명 / 73.6%
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□ 의·약무관리 사업

  ❍ 의료기관 및 의료유사업소 인허가/지도점검         32건/127개소

  ❍ 의약품판매업소(안전상비의약품판매업) 인허가/지도점검  27건/152개소

  ❍ 의료기기취급업소 인허가/지도점검                41건/192개소

  ❍ 마약류취급업소 인허가/지도점검                   27건/69개소

  ❍ 의약업소 행정처분                                       5건

  ❍ 구급차 운용상황 및 관리실태 정기점검                    15건

  ❍ 구조 및 응급처치교육                              2회/230명

  ❍ 사전연명의료의향서 등록                               800명

  ❍ 헌혈자 지원 및 장려 홍보                            2,000명

□ 양질의 보건의료서비스 제공으로 주민 건강 증진

  ❍ 진료실적(일반, 치과, 한방, 물리치료)                36,703명

  ❍ 찾아가는 보건소(이동진료) 운영                            955명

  ❍ 국가 암 조기검진 홍보 및 캠페인                     5,134명

  ❍ 국가 암 검진 수검                                   15,504명

  ❍ 의료비 지원 사업(암․희귀․영유아)                         65명 

  ❍ 주민 참여 암 예방 홍보단 운영                          80명

  ❍ 구강건강관리 교육 및 홍보사업                       4,483명

  ❍ 방문자 구강관리 서비스                              3,925명

  ❍ 취약계층 및 외국인 대상 구강건강관리 지원           2,100명

  ❍ 한의약 육성 사업 운영       

    - 맞춤형 한의약 방문건강관리                       81건

    - 한의약 건강증진 프로그램                      51회 / 1,009명

  ❍ 장기 등 인체조직 기증희망 등록                        107명

□ 건강증진을 통한 삶의 질 향상

  ❍ 건강생활실천통합서비스 제공

    - 신체활동, 비만교육 및 홍보                          27,312명

    - 앱 활용 비대면 걷기 챌린지                      7회 / 9,463명

    - 식생활개선 영양교육 및 홍보                       15,215명

    - 원스톱 건강관리                                     2,226명
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  ❍ 모바일 헬스케어 사업                                   70명

  ❍ 생애주기별 흡연·음주폐해예방교육            34개소 / 3,848명

  ❍ 금연상담자 등록 및 지속관리                           599명

  ❍ 금연클리닉 및 이동금연클리닉 운영                    18개소

  ❍ 공중이용시설 금연구역 지도점검                    3,040개소

  ❍ 금주구역 지도점검 및 관리                           133개소

  ❍  금연구역(어린이집, 대안학교) 로드사인 설치                 20개소

  ❍ 흡연·음주폐해예방 홍보·캠페인             50회 / 8,910명

  ❍ 공동주택 금연아파트 신규지정                          2개소 

  ❍ 만성질환자 합병증 검진 및 경동맥초음파 검사    413명 / 92명

  ❍ 심뇌혈관질환자 관리(교육, 상담, 홍보, 약물관리 등)   12,678명

  ❍ 중풍 사전예방 기초검사                              1,255명

  ❍ 건강한 돌봄놀이터사업                          2개소 / 36명

□ 찾아가는 건강관리서비스 실현

  ❍ 취약계층 방문건강관리서비스 제공             3,228가구 / 6,019회

    - 65세 이상 신규가구원 등록                       526명     

    - 보건소 내ž외 연계 서비스 제공                        406건  

  ❍ 장애인 재활건강관리서비스 제공                        464회

  ❍ 재가암환자 관리                                       196명

  ❍ 아토피․천식 안심학교 운영 및 질환자 지원           25개소 / 134명

  ❍ AI.IoT 기반 어르신 건강관리사업 신규 가구원 등록       230명

   - AI.IoT 기반 어르신 건강관리사업 서비스 제공          6,155회

  ❍ 정신건강복지센터 운영 및 관리            1개소 / 1,393백만원

    - 정신질환자 등록회원 사례관리                446명 / 7,494회

  ❍ 정신요양시설 지원 및 관리                1개소 / 4,879백만원

    - 시설입소자 및 종사자 수                       310명 / 69명

  ❍ 기초정신건강심의(심사)위원회 운영                       12회

  ❍ 전국민 마음투자(전문 심리상담서비스) 지원               63명

  ❍ 지역사회건강조사                            557가구 / 893명
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□ 모자건강증진 및 지원관리

  ❍ 임산부 건강관리

    - 임산부 등록관리 및 영양제 지원                 420명 / 410건

    - 산전·후 우울증 검사                                     118건

    - 출산·육아용품 및 서적 무료대여                          122건

    - 모자보건프로그램 운영                         2종 / 40회 / 73명

    - 산모·신생아 건강관리 서비스 및 본인부담금 지원 185명 / 147명

  ❍ 모자 의료비 및 특수식이 지원

    - 청소년산모 임신·출산 의료비                               1명

    - 고위험 임산부 의료비                                      30명

    - 미숙아, 선천성이상아 의료비 및 특수식이 지원          17명 / 9건

  ❍ 임신 전 단계 의료비 지원

    - 임신 사전건강관리 의뢰서 발급 및 검사비 지원     579명 / 354명

    - 난임부부 시술비 지원                                    238건

    - 영구적 불임예상 생식세포 동결·보존 의료비 지원            3명

  ❍ 모자 취약계층 지원

    - 영양플러스 보충식품 제공 및 영양교육              120회 / 12건

    - 저소득층 기저귀·조제분유 바우처 지원                     96명

    - 다태아 출산가정 조제분유 지원                       8명 / 14건

  ❍ 첫만남이용권 지원                                       317건

  ❍ 출산육아수당 지원                                        700명

  ❍ 출산장려금 지원                                    26명 / 64건

  ❍ 군지역 임산부 교통비 지원                              199건

  ❍ 임산부 산후조리비 지원                                  234명

□ 치매인식개선 및 지원사업을 통한 치매예방 관리

  ❍ 치매인식개선 교육 및 홍보                              44회

  ❍ 치매파트너 교육                                       521명

  ❍ 치매극복 선도단체 및 치매안심등불 관리       5개소 / 16개소

  ❍ 독거노인 관리를 위한 기억지킴이 양성                   25명
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  ❍ 치매환자 돌봄 재활 지원                                37명

  ❍ 치매안심마을 운영                                     4개소

  ❍ 치매예방 및 인지강화교실                   172회 / 2,361명

  ❍ 경증치매환자 쉼터 프로그램                   124회 / 1,203명

  ❍ 치매환자 가족교실 및 힐링프로그램                 14회 / 180명

□ 치매조기검진 및 환자사례관리를 통한 삶의 질 향상 

  ❍ 치매상담 및 치매인지선별검사                            3,637명

  ❍ 치매진단검사 및 감별검사                              598명

  ❍ 치매환자 등록관리                                   1,758명

  ❍ 치매환자 맞춤형사례관리                               295명

  ❍ 치매진단검사비 지원                                     119명

  ❍ 치매치료관리비 지원                                    782명

  ❍ 치매환자 위생관리를 위한 조호물품 제공               958명

  ❍ 치매생활기능보조장비(교육횟수/대여건수)             12회 / 367건

  ❍ 치매환자 부양가족 돌봄부담분석                        109명

□ 맹동 건강생활지원센터 운영

  ❍ 지역주민 맞춤형 건강증진프로그램 운영               2,316명

  ❍ 건강 환경 기반 조성 및 홍보                         3,092건

  ❍ 건강원스톱 사업 운영                                  740명

  ❍ 건강생활지원협의회 운영                                 3회
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□ 부서 수상실적

수     상     명 훈  격 인센티브

2025년  제80회 구강보건의 날 유공 표창 보건복지부장관 -

2025년 지역사회 구강보건사업 우수기관 표창 보건복지부장관 -

2025년 충북지역 암관리사업 평가대회 국가암부문(최우수) 충청북도지사 -

2025년 한의약 육성 지역계획 우수사례(우수) 보건복지부장관 시상금
100만원

2025년 충청북도 결핵관리사업 평가대회(장려) 충청북도지사 시상금
40만원

대한결핵협회 창립72주년 우수기관 표창 민간
(대한결핵협회) -

2025년 지역보건의료계획 유공(우수) 보건복지부장관 시상금 
20만원

2025년 전국민 마음투자 지원사업 시행 평가(장려) 보건복지부장관 시상금 
300만원

2025년 제18회 치매극복의 날 유공기관 표창 보건복지부장관 -

2025년 심뇌혈관질환 예방관리 성과평가 우수기관
(우수) 충청북도지사 시상금 

20만원
2025년 충청북도 아토피천식 예방관리사업 성과평가
(우수) 충청북도지사 시상금 

20만원

2024년 충청북도 치매관리사업 평가(최우수) 충청북도지사 -

2025년 충청북도 치매관리사업 지역특화 우수사례 
우수기관(장려)

민간
(충청북도 

광역치매센터)

시상금
30만원
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Ⅲ. 2026년 정책방향

정책목표 함께 건강하고 모두 행복한 상상대로 음성   
    

추진방향

 ○ 감염병 대응 및 공중보건 위기대응 의료체계 구축

 ○ 건강수명 향상을 위한 다차원적 건강증진서비스 제공

 ○ 취약계층 건강형평성 구현을 위한 스마트케어 생태계 구축

역점과제

  감염병 대응 및 대응체계 강화

  응급 및 재난 상시 신속 대응체계 강화

  임산부․영유아 건강관리서비스 강화

  생애주기별 예방중심 통합 건강관리서비스 제공

  고령화시대 맞춤형 통합돌봄서비스 구축

  자살예방 및 정신건강 관리 체계 강화 

  전문화된 치매 관리 체계 강화

  건강취약계층을 위한 통합데이터 및 디지털 헬스케어시스템 구축

  보건의료 인프라 격차해소
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Ⅳ. 2026년 주요업무계획

1  공공건축물 그린리모델링사업      

 ❍ 노후 보건기관 건축물의 “에너지 성능개선 및 실내 쾌적도 최적화” 

 ❍ 시설개선 통해 양질의 보건의료서비스 제공함으로써 군민건강 증진

□ 사업개요

 ❍ 기간: 2026. 1. ~ 12.

  ❍ 예산: 727백만원(국 70%, 도 9%, 군 21%)

 ❍ 대상: 주봉·상곡·능산보건진료소 3개소

 ❍ 규모: 리모델링 3식

 ❍ 내용: 벽체단열, 창호교체, 고효율 냉난방기 설치 등

□ 추진상황 및 계획

 ❍ 공모사업 선정 25.  6.

 ❍ 석면조사 25. 10.

 ❍ 설계 착수 및 준공 25. 11. ~ 26. 3.

 ❍ 공사 착공 26.  4.

 ❍ 공사 준공 26.  7.

 ❍ 사업 정산 26. 12.

□ 기대효과

 m 건축물 에너지 성능개선을 통한 온실가스 감축

 m 시설개선을 통한 양질의 보건의료서비스 환경 제공

부서/팀 보건정책과/ 보건정책팀 담당자 보건6급 이동희 전화번호 871-2122
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2  농어촌의료서비스개선사업    

 ❍ 의료접근성과 서비스 질을 높여 의료취약 지역의 건강격차 해소

□ 사업개요

 ❍ 기간: 2026. 1. ~ 12.

 ❍ 예산: 210백만원(국 55%, 도 14%, 군 31%)

 ❍ 대상: 보건소, 보건지소, 보건진료소, 맹동건강생활지원센터

 ❍ 내용

    - 보건소 임상병리실 장비 외 16점의 보건의료장비 구입 

    - 기존 보건사업차량 2대 전기자동차 교체 구입

□ 추진상황 및 계획

 ❍ 공모사업 선정 25. 9.

 ❍ 일상감사 의뢰 26. 1.

 ❍ 입찰 및 계약 26. 3.

 ❍ 장비 구입 및 설치 26. 5.

 ❍ 사업완료 보고서 제출 26. 12.

□ 기대효과

 m 보건기관 의료장비 현대화를 통한 지역보건의료 기반 확충

 m 양질의 보건의료서비스 제공 및 민원인 편의 증진

부서/팀 보건정책과/ 보건정책팀 담당자 보건6급 이동희 전화번호 871-2122
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3  감염병 예방 및 관리

 ❍ 감염병 발생 신고체계 구축 및 역학조사를 통한 전파 차단
 ❍ 방역소독을 통한 감염병 예방활동 강화로 선제적 대응
 ❍ 예방접종을 통한 감염병 예방 관리

□ 사업개요

 ❍ 기간: 2026. 1. ~ 12.

  ❍ 예산: 3,692백만원(국 33%, 도 10%, 군 57%)

  ❍ 내용

    - 감염병 환자 신고체계 구축을 통해 감염병 확산을 사전에 차단

    - 방역소독 및 예방접종 강화로 감염병의 발생과 유행 방지

□ 추진계획

 ❍ 감염병 방역대책반 구성 및 운영

   - 1개반 4명(역학조사관, 행정요원, 검사요원, 소독요원)

 ❍ 만성감염병 관리

   - 결핵 검진(흉부X-선 및 객담검사)

   - 에이즈 및 성매개감염병 검진  

   - 만성감염병 환자 관리(결핵, 에이즈, 한센)

15,000건

1,000건

92명

 ❍ 방역소독

   - 연무·분무소독(마을 349개소)

   - 해충퇴치기 노후장비 교체 및 신규 설치

   - 보건소 방역센터 운영

연무 41회/분무 17회

30대

1개소

 ❍ 예방접종

   - 국가예방접종(24종)

   - 지자체 예방접종(6종)

   - 위탁의료기관 관리

28,000건

6,000건

40개소

□ 기대효과

 m 감염병 예방을 통한 주민 건강 증진 및 삶의 질 향상

부서/팀 보건정책과/ 감염병관리팀 담당자 보건7급 김수용 전화번호 871-2182
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4  의·약무 관리 사업   

 ❍ 무면허 등 부정 의료행위 및 부정불량 의약품 유통 근절 
 ❍ 의약업계의 법질서 확립과 건전한 영업풍토 조성

□ 사업개요

 ❍ 기간: 2026. 1. ~ 12.

 ❍ 예산: 355백만원(국 26%, 도 23%, 군 51%)

 ❍ 의약업소 현황 485개소

  - 의료기관(병원 6, 의원 45, 치과 28, 한의원 20, 기타 24) 123개소

  - 약업소(약국 43, 도매업 13, 의료기기 193, 안전상비 111, 기타2) 362개소

□ 추진계획

 ❍ 의약업소 인허가 및 민원 처리 수시

 ❍ 정기지도점검

  - 의료기관 및 유사업소 123건

  - 의약품판매업소, 마약류 취급업소, 의료기기취급업소 362건

 ❍ 취약지 응급실 운영지원 291백만원

 ❍ 특별·수시점검

  - 사회적인 문제 발생 업소 시·군 교차 합동점검 3회

  - 의약분업 예외지역 도·군 합동 특별감시 1회/5개소

  - 의약품등 표시·광고 집중 특별감시 2회/43개소

  - 불법 마약류 취급자 점검 및 폐기 수시

 ❍ 300세대 이상 공동주택 자동심장충격기 수요조사 및 설치 지원 7대

 ❍ 사전연명의료의향서 등록 800명

 ❍ 출장건강검진 신고 민원 처리 수시

 ❍ 헌혈자 지원 및 장려 홍보 수시

□ 기대효과

 m 의약업계 질서 확립으로 의료서비스 질 향상

 m 의약품 오 ․ 남용 예방으로 군민건강 위해 방지

부서/팀 보건정책과/ 의약관리팀 담당자
보건7급 이종우

보건7급 김미선
전화번호

871-2152 

871-2153
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5  국가 암 검진·의료비 지원사업     

 ❍ 사망원인 1위인 암을 조기발견, 적절한 치료로 암 사망률 감소

❍ 의료비 지원을 통해 경제적 부담경감 및 치료율 제고

□ 사업개요

 ❍ 기간: 2026. 1. ~ 12. 

  ❍ 예산: 599백만원(국 44%, 도 21%, 군 35%)

  ❍ 내용 

    - 국가 암 조기 검진 홍보 및 검진 서비스 추진

   - 의료비 지원 대상자 선정 및 등록 관리

□ 추진계획

 ❍ 국가 암 조기 검진 사업   

    - 암 예방 교실 1,000명

    - 암 조기 검진 홍보 및 캠페인 5,000명

    - 주민 참여 암 예방 홍보단 운영 80명

    - 찾아가는 이동검진 서비스 100회

 ❍ 의료비 지원사업 

    - 의료비 지원 사업 홍보 3,000명

    - 의료비 지원 등록·지원 관리 70명

□ 기대효과

m 암의 조기발견 및 치료로 군민 사망률 감소 및 삶의 질 향상

 m 의료비지원으로 환자와 가족의 경제적, 심리적 안정 도모

부서/팀 보건정책과/ 보건진료팀 담당자 간호6급 진아민 전화번호  871-2162
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6  한의약 육성 사업      

 ❍ 한의약 육성 지역계획 수립 의무화로 한의약 사업의 활성화

 ❍ 생애주기별 맞춤형 한의약 사업 운영으로 의료 형평성 제고 및  

     군민의 건강증진 기여

□ 사업개요

 ❍ 기간: 2026. 1. ~ 12.

  ❍ 예산: 67백만원(국 6%, 도 1%, 군 93%)

 ❍ 내용

    - 어르신들에게 친근한 한의약을 접목한 건강관리 서비스 확대

    - 지역 내 자원과 연계한 생애주기별 한의약 건강증진사업 운영

   
□ 추진계획

 ❍ 한의약 육성 지역계획 수립 및 T/F팀 구성            1건

 ❍ 한방진료실 운영 5,000명

 ❍ 찾아가는 한방진료 서비스  900명

 ❍ 맞춤형 한의약 방문건강관리 72건

 ❍ 한의약 건강관리 교육 및 홍보 1,000명

 ❍ 한의약 건강증진 프로그램 48회 

 ❍ 한독의약박물관 연계 체험 100명 

 ❍ 지역사회 한방 협의체 운영 1회

□ 기대효과

 ❍ 의료취약지역의 한방 의료서비스 접근성 향상 및 의료비 부담 경감

 ❍ 한의약 건강지식을 활용한 건강생활습관 확립

부서/팀 보건정책과/ 보건진료팀 담당자 간호7급 김진희 전화번호  871-2163



- 23 -

7  구강보건센터 운영   

 ❍ 구강보건 교육 및 홍보를 통한 구강건강의 중요성 강조

 ❍ 구강질환 예방서비스 제공으로 구강관리 실천 환경 조성

□ 사업개요

 ❍ 기간: 2026. 1. ~ 12.

  ❍ 예산: 33백만원(국 27%, 도 6%, 군 67%)

 ❍ 내용: 구강건강 생활습관을 위한 구강보건교육, 구강질환 예방사업 강화, 

           취약계층 구강건강관리 지원

   
□ 추진계획

 ❍ 미취학아동 구강보건교육 300명

 ❍ 학교구강보건실 운영(남신초, 꽃동네학교) 20회

 ❍ 아동·청소년 구강관리 1,000명 

 ❍ 금연 및 보건사업 연계 성인 스케일링 지원 50명

 ❍ 찾아가는 노인구강건강교실  1,000명

 ❍ 노인 스케일링·불소도포 200명

 ❍ 함께라서 행복한 이(齒)건강 프로그램 100명

 ❍ 취약계층 구강관리(아동보육시설, 사회복지시설) 1,000명

 ❍ 지역주민 불소용액양치 사업 4,000명 

 ❍ 구강보건의 날(6. 9.) 행사 2,000명

 ❍ 치과진료 연 500명

□ 기대효과

 ❍ 교육 및 홍보를 통한 지역주민 구강건강 향상

 ❍ 구강질환 예방을 통한 의료비 절감 및 삶의 질 향상 기여

부서/팀 보건정책과/ 보건진료팀 담당자 보건8급 강혜진 전화번호  871-2080
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8  생애주기별 건강생활실천사업      

 ❍ 건강행태 개선 및 지속적 건강생활실천 유도

 ❍ 건강 증진 서비스 제공으로 건강 수준 향상

□ 사업개요

  ❍ 기간: 2026. 1. ~ 12.

  ❍ 예산: 289백만원(기 38%, 도 8%, 군 54%)

  ❍ 대상: 지역 주민

  ❍ 내용

    - 건강실천 교육 및 홍보 강화로 건강생활실천 생활화

    - 건강생활실천 인식 제고 및 건강생활실천 환경 조성

□ 추진계획

 ❍ 신체활동·비만 관리 프로그램 운영 및 홍보 30개소 / 20,000명

 ❍ 식생활 개선 영양교육 및 홍보 2,500명

 ❍ 걷기 앱 활용 비대면 걷기 프로그램 운영 8회 / 10,000명

 ❍ 원스톱 건강관리 서비스 제공 1,600명

 ❍ 모바일 헬스케어 사업 105명

 ❍ 건강한 돌봄놀이터 운영 2개소

□ 기대효과

 m 건강한 생활 습관 형성으로 삶의 질 향상

 m 건강생활실천 생활화를 통한 건강 증진으로 건강수명 연장

부서/팀 건강증진과/ 건강증진팀 담당자
간호6급 박지애

보건9급 이다혜
전화번호

871-2142

871-2137
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9  지역사회 금연·절주 지원 사업      

 ❍ 흡연자의 금연 촉진을 위한 금연서비스 강화 및 흡연·음주폐해

    예방교육, 상담, 캠페인을 통한 흡연율·고위험 음주율 감소  

 ❍ 공중이용시설 금연·금주구역 지도 점검 강화로 금연·절주 환경 조성 

□ 사업개요

 ❍ 기간: 2026. 1. ~ 12.

  ❍ 예산: 306백만원(기 38%, 도 8%, 군 54%)

 ❍ 대상: 지역주민

 ❍ 내용: 금연클리닉 운영, 금연·금주구역 지도점검 및 흡연·음주

           폐해예방교육 운영 

□ 추진계획

 ❍ 금연상담 등록 및 관리 550명

 ❍ 금연클리닉 및 이동금연클리닉 운영 15개소

 ❍ 금연·절주 환경조성을 위한 홍보 및 캠페인 50회 / 8,000명

 ❍ 공중이용시설 금연구역 지도 점검 3,000개소

 ❍ 금주구역 지도 점검 149개소

 ❍ 공동주택 금연구역 대상 교육 및 관리 4개소

 ❍ 생애주기별 흡연·음주폐해예방교육 3,800명

□ 기대효과

 ❍ 적극적인 금연·절주 지원사업으로 흡연·음주율 감소 및 건강증진 도모 

  ❍ 음주조장환경 개선과 흡연 예방으로 사회·경제적 비용 감소 

부서/팀 건강증진과/ 건강증진팀 담당자 의료기술6급 최희영 전화번호 871-2143
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10  심뇌혈관질환 예방관리사업      

 ❍ 만성질환 조기발견 및 환자관리를 통한 심뇌혈관질환 예방

 ❍ 고혈압·당뇨병·이상지질혈증 환자의 인지율, 치료율, 조절률 향상

□ 사업개요

 ❍ 기간: 2026. 1. ~ 12.

  ❍ 예산: 61백만원(기 24.6%, 도 4.9%, 군 70.5%)

 ❍ 대상: 만성질환자, 지역사회 주민 

 ❍ 내용

    - 심뇌혈관질환 예방관리 교육·홍보 

    - 만성질환자 조기발견 및 고위험군 관리, 합병증 검진 실시 등 

□ 추진계획

 ❍ 심뇌혈관질환 예방관리 캠페인 및 홍보관 운영 30회 / 10,000명

 ❍ 만성질환자 합병증 검진 및 경동맥초음파 검사 410명 / 84명

 ❍ 중풍 사전예방 기초검사(고지혈증 검사) 1,200명

 ❍ 만성질환자 조기발견 및 의료기관 의뢰사업 100명

 ❍ 만성질환자 상담 서비스(문자/전화) 제공 12회 / 1,000명

 ❍ 심뇌혈관질환 예방관리 교육 프로그램 운영 500명

 ❍ 찾아가는 경로당 심폐소생술 교육 10개소

 ❍ 혈압·혈당 측정기, 염도계 대여사업 60건

□ 기대효과

 m 만성질환자 조기 발견 및 치료 통해 삶의 질 향상

 m 만성질환 합병증 예방을 통한 건강수명 연장

부서/팀 건강증진과/ 건강증진팀 담당자 보건7급 오지현 전화번호 871-2144
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11  ICT융합 방문건강관리 및 재택의료센터 사업

 ❍ 건강문제가 있는 취약계층에게 포괄적인 보건의료서비스 제공

 ❍ 방문형 의료-요양 통합서비스 제공을 통한 지역사회 계속 거주 실현

□ 사업개요

 ❍ 기간: 2026. 1. ~ 12.

  ❍ 예산: 499백만원(균 50%, 도 10%, 군 40%)

  ❍ 대상

    - 방문 및 AI·IoT 건강관리: 65세이상 건강 취약계층 1,800가구

    - 장기요양 재택의료센터: 재가에 거주하는 장기요양 수급자 중 거동불편자

  ❍ 내용

    - 건강취약계층 방문 및 AI·IoT 기반 어르신 건강관리 서비스 제공

    - 의사·간호사·사회복지사가 팀 단위로 방문하여 방문진료 및 간호,

      지역사회 돌봄 연계 등 통합 사례관리 제공

□ 추진계획

 ❍ 방문 및 AI·IoT 건강관리서비스 제공 5,500회 / 3,500회

 ❍ 방문 및 AI·IoT 신규 가구원 등록 400명 / 190명

 ❍ 보건소 내ž외 서비스 연계 제공 300건

 ❍ 장애인 재활건강관리서비스 제공 400회

 ❍ 재택의료센터 대상자 발굴 및 서비스 제공 30건

□ 기대효과

 m 방문건강관리 및 AI·IoT 비대면 건강관리서비스 제공으로 취약계층  

      삶의 질 향상

 m 이동 없이 방문진료·간호 등 필요한 서비스 제공해 고령자·거동불편자의 

     접근성 높이고, 지역사회 계속 거주로 돌봄의 연속성과 안전을 강화

부서/팀 건강증진과 / 지역보건팀 담당자 보건8급 박지은 전화번호  871-2134
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12  정신건강 및 자살예방사업

 ❍ 지역사회 중심의 통합적인 정신질환 및 자살위험군 관리체계 구축 

 ❍ 정신질환자에 대한 인식개선, 조기발견, 예방상담, 치료 및 재활 등

    사회복귀 촉진 도모

□ 사업개요

 ❍ 기간: 2026. 1. ~ 12.

  ❍ 예산: 6,731백만원(국 63%, 도 12%, 군 25%)

  ❍ 대상: 정신질환자, 자살위험(경험)자, 지역사회 주민

  ❍ 내용

    - 정신건강증진 및 자살예방사업 추진

    - 정신건강복지센터 및 정신건강증진시설 운영 지원

 

□ 추진상황 및 계획

 ❍ 정신건강복지센터 및 정신요양시설 운영 2개소

 ❍ 정신의료기관 점검 및 입·퇴원관리 3개소

 ❍ 기초정신건강심의(심사)위원회 운영 12회 / 800건

 ❍ 자살예방 및 정신건강복지 상담 2,000명 

 ❍ 만성정신질환자 관리 320명 / 7,000회

 ❍ 생명존중안심마을 선정 3개 읍․면
 ❍ 정신건강 심리상담 바우처 지원 60명

□ 기대효과

 m 정신질환자에 대한 편견해소 및 인식개선, 권익증진

 m 자살위험 없는 안전한 사회 구현 및 지역사회 관심 유도

부서/팀 건강증진과/ 지역보건팀 담당자
간호7급 윤고은

보건7급 김학재
전화번호

871-2132

871-2133
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13  모자보건사업    

 ❍ 임산부·영유아에 대한 지속적 지원과 관리로 모자 건강증진 

 ❍ 산모와 신생아의 생명·건강을 보호하며 출산 친화적 환경 조성 

□ 사업개요

 ❍ 기간: 2026. 1. ~ 12.

  ❍ 예산: 918백만원(국 12%, 기 5%, 도 45%, 군 38%)

 ❍ 대상: 관내 임산부 및 영유아

 ❍ 내용: 산모·신생아의 건강관리 및 모자보건 시설 및 의료비 지원을 

통한 출산·양육 부담 절감과 영양 취약계층의 식생활 개선

□ 추진상황 및 계획

 ❍ 임산부 건강관리(임산부 등록관리, 산전검사, 철분․엽산제 지원 등) 800건

 ❍ 출산․육아용품 대여 100명

 ❍ 영유아 사전예방적 건강관리 40명

 ❍ 저소득층 기저귀·조제분유 지원 및 관리 90명

 ❍ 난임부부 의료비 지원 및 상담관리 200명

 ❍ 임신 사전 건강관리 지원 300명

 ❍ 산모․신생아 건강관리지원 및 본인부담금 지원 300건

 ❍ 영양플러스 보충식품 제공 및 영양교육 120명 / 12회

 ❍ 모자건강 프로그램 운영 40회 /70명

 ❍ 공공산후조리원 신설 관련 업무 26. 1. ~  

□ 기대효과

 m 모성과 영유아관련 서비스 제공으로 건강한 출산과 모자건강증진

 m 취약계층 산모의 경제적 부담 경감 및 출산 친화적 환경 조성에 기여

부서/팀 건강증진과/ 모자보건팀 담당자
간호7급 길은정
보건8급 김빛나
보건9급 권오현

전화번호
871-2172
871-2173
871-2174
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14  임신·출산 지원금 지원  

 ❍ 임신·출산·양육에 대한 사회적 책임 강화 및 출산가정의 복리 

증진으로 출산 장려 환경 조성

□ 사업개요

 ❍ 기간: 2026. 1. ~ 12.

  ❍ 예산: 2,489백만원(국 18%, 도 35%, 군 47%)

 ❍ 대상: 관내 출산 가정

 ❍ 내용

    - 첫만남이용권, 출산육아수당, 출산장려금, 임산부 교통비 및 산후조리비 

지원을 통한 임신·출산·양육 경제적 부담 완화

□ 추진상황 및 계획

 ❍ 첫만남이용권 지원 317명

 ❍ 출산육아수당 지원 875명

 ❍ 출산장려금 지원 130명

 ❍ 임산부 교통비 지원 180명

 ❍ 임산부 산후조리비 지원 261명

□ 기대효과

 m 출산장려 수당 지원을 통한 출산 가정의 경제적 부담 완화

 m 출산·육아 가정 지원을 통해 지역 인구 감소에 대응

부서/팀 건강증진과/ 모자보건팀 담당자 보건8급 김빛나 전화번호 871-2173
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15  치매인식개선 및 지원 사업

 ❍ 지역사회 구성원들이 치매에 대해 올바르게 이해하고, 치매환자와 가족들이    

     안전하게 살 수 있는 치매 친화적 환경 조성

□ 사업개요

 ❍ 기간: 2026. 1. ~ 12.

  ❍ 예산: 320백만원(기 80%, 도 4%, 군 16%)

 ❍ 대상: 지역주민 및 치매환자와 보호자

 ❍ 내용: 치매 친화적 환경 조성 및 치매예방관리 서비스 제공

□ 추진계획

 ❍ 치매인식개선 홍보 및 치매 파트너 교육 45회 / 500명

 ❍ 기억지킴이 양성 및 치매극복 선도단체 관리 25명 / 5개소

 ❍ 치매환자 돌봄재활 지원 30명 

 ❍ 치매안심마을 운영 4개소

 ❍ 치매안심등불 관리 16개소

 ❍ 치매예방 및 인지강화교실 180회 / 2,000명

 ❍ 경증치매환자 쉼터 프로그램 60회 / 600명

 ❍ 치매환자 가족교실 및 힐링프로그램 14회 / 180명

 ❍ 배회가능 어르신 인식표 및 배회감지기 GPS 제공 10건

□ 기대효과

 m 치매에 대한 이해와 관심 유도로 안전하고 행복한 사회적 지지체계 마련

 m 다양한 프로그램 운영으로 치매환자와 부양가족의 삶의 질 향상

부서/팀 건강증진과/ 치매관리팀 담당자
보건7급 유소영
보건7급 허은서

의료기술8급 이시온
전화번호

871-2972
871-2973
871-2974



- 32 -

16  치매조기검진 및 사례관리 사업

 ❍ 치매의 조기 발견·관리 및 증상 악화 방지로 치매 환자 및 가족의  

    삶의 질 향상  

□ 사업개요

 ❍ 기간: 2026. 1. ~ 12.

  ❍ 예산: 346백만원(기 46%, 도 30%, 군 24%)

 ❍ 대상: 지역주민 및 치매환자와 보호자

 ❍ 내용: 치매 조기 발견·관리를 위한 진단검사 및 사례관리

□ 추진계획

 ❍ 치매상담 및 치매인지선별검사 2,800명

 ❍ 치매진단 및 감별검사 400명

 ❍ 치매환자 맞춤형 사례관리 290명

 ❍ 치매진단검사비 지원 90명

 ❍ 치매치료관리비 지원 720명

 ❍ 치매환자 조호물품 제공 800명

 ❍ 생활기능보조장비(교육횟수/대여건수) 12회 /300건

 ❍ 치매환자 부양가족 돌봄부담분석 50명

□ 기대효과

 m 치매환자 발굴 및 등록 관리를 통한 환자와 가족의 삶의 질 향상

 m 치매대상자의 경제적 돌봄 부담 경감 및 위생관리를 통한 건강증진

부서/팀 건강증진과/ 치매검진팀 담당자

 보건7급   김예진

의료기술7급 정희진

의료기술8급 박윤미

전화번호

871-2982

871-2983

871-2984
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17  맹동 건강생활지원센터 운영

 ❍ 주민의 건강생활 실천에 대한 높은 관심과 수요도에 따라 통합 

건강증진서비스 제공

□ 사업개요

 ❍ 기간: 2026. 1. ~ 12.

  ❍ 예산: 65백만원(군 100%)

 ❍ 대상: 맹동혁신도시 지역주민

 ❍ 내용

   - 지역 여건과 주민 수요에 맞춘 건강증진 서비스 제공

   - 지역주민의 건강 특성을 반영한 다양한 건강관리 프로그램 운영

□ 추진계획

 ❍ 지역주민 맞춤형 건강증진프로그램 운영 2,000명

 ❍ 건강 환경 기반 조성 및 홍보 2,500건

 ❍ 건강원스톱 사업 운영 700명

 ❍ 건강생활지원협의회 운영   3회

 

□ 기대효과

 m 지역자원 연계와 주민 참여를 통한 건강문화 활성화

 ❍ 건강생활실천 환경 조성을 통한 주민 건강관리 역량 강화 기대

부서/팀 건강증진과 맹동건강생활지원센터 담당자
의료기술8급 황수빈

보건8급 최명주 
전화번호

871-2192

871-2193
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Ⅴ. 특수시책

1 임산부 백일해 예방접종 지원

 ❍ 예방접종을 통해 감염병 발생 및 확산을 방지

 ❍ 임산부, 영아의 건강 보호로 건강한 출산환경 조성

□ 사업개요

 ❍ 기간: 2026. 1. ~ 12.

 ❍ 예산: 58백만원(군 100%)

 ❍ 대상: 임산부, 배우자, 임산부와 배우자의 부모

  ❍ 내용: 예방접종(Tdap) 1회 지원(임산부는 임신 시마다 지원)

□ 추진상황 및 계획

 ❍ 음성군 예방접종 지원에 관한 조례 제정 25. 12. 15.

 ❍ 예방접종 위탁의료기관 계약 25. 12. 22.

 ❍ 예방접종 사업 홍보 25. 12. ~

 ❍ 예방접종 백신 구매 26. 1. ~

 ❍ 예방접종 시행 26. 1. ~

□ 기대효과

 m 임산부, 영아의 감염병 예방 및 건강한 출산 지원

 m 지역사회 감염병 발생 및 유행 가능성 차단

부서/팀 보건정책과/ 감염병관리팀 담당자 보건7급 박진숙 전화번호 871-4391
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2 우리 마을 구강건강 On-Day(온데이) 운영 

 ❍ 구강보건서비스 접근이 낮은 중장년층 주민의 구강질환 예방 도모 

 ❍ 주민 자발적 참여를 통해 지속 가능한 지역 구강건강 관리 환경 조성

□ 사업개요

 ❍ 기간: 2026. 1. ~ 12. 

 ❍ 예산: 3백만원(국 50%, 도 10%, 군 40%)

 ❍ 대상: 중장년 지역주민 30팀(1팀당 6~10명)

  ❍ 내용

    - 구강보건 교육 및 예방 중심의 맞춤형 구강관리 서비스 제공

    - 일상 속 실천을 유도하는 상시 구강건강 관리(On-Day) 체계 구축

□ 추진계획

 ❍ 사업계획 수립 26. 1.

 ❍ 사업홍보 및 신청 접수 26. 2. ~ 5.

 ❍ 프로그램 운영 26. 2. ~ 11.

   - 교육, 구강검진 및 상담, 스케일링, 불소도포 등 30회

 ❍ 만족도 조사 및 사업평가 26. 12.

□ 기대효과

 m 주민 스스로 구강건강 관리 문화 확산으로 건강수준 향상 

  m 보건소 교육·관리 서비스로 프로그램 만족도 95%이상

부서/팀 보건정책과/ 보건진료팀 담당자 보건 8급 강혜진 전화번호  871-2080
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3 생활터 건강한걸음 사업

 ❍ 지역주민의 신체활동 부족 해소 및 걷기 생활 실천 습관 형성 필요

 ❍ 맞춤형 걷기 프로그램과 전문 강사 교육을 통한 신체활동 증진 및 

건강 수준 향상

□ 사업개요

 ❍ 기간: 2026. 1. ~ 12.

  ❍ 예산: 30백만원(군 100%)

 ❍ 대상: 지역주민 500명

  ❍ 내용

    - 생활터 방문형 신체활동 프로그램 운영

    - 운동 전문 강사의 생애주기별 맞춤형 교육으로 신체활동 장려 및 

      운동 습관 형성 지원

□ 추진계획

 ❍ 계획 수립 및 대상자 모집, 사전검사 26. 1.~8.

 ❍ 신체활동 프로그램 운영 26. 3.~11.

   - 기업체·아동센터·경로당 등 생활터 맞춤형 교육 30개소

   - 올바른 걷기·슬로우 조깅·스트레칭·명상 등

 ❍ 참여자 사전·사후 체지방 측정 및 관리 26. 3.~12.

□ 기대효과

 m 지역 주민의 생활 속 신체활동 참여 확대 및 걷기 습관 형성

부서/팀 건강증진과/ 건강증진팀 담당자 간호6급 박지애 전화번호  871-2142


